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Szépen is meg lehet élni

az ezustkort

Osszekeverijiik a fogalmakat, vagy csupdn el6-
itéletesek vagyunk, ha az idésotthon kifejezést
halljuk? Val6szindleg mindkettd szerepet jatszik
abban, hogy az idésotthont egyfajta elfekvivel
azonositjuk. Pedig papirforma szerint az ilyen he-
lyekre nem meghalni mennek az emberek. Hogy
mennyire igy van, azt a Levendula Haz bizonyitja.
Ez a haz az élet haza, egy igazan emberhez mélt6
intézmeény az idések szamara.

Néhdny percre és kilométerre a f6-
varos nylizsgésétdl szinte egy ma-
sik realitdsba cséppen az ember.
Mintha mesekonyvet lapoznank,
Paty féutjatol kissé beljebb all az
idés embereknek otthont nyujté
Levendula Hdz. Voltaképpen nem
is egyetlen haz, hanem éptilet-
egytttes, amelynek szarnyait bel-
s6 kozosségi terek kotik ossze.
Patinds mult és praktikus jelen
taldlkozik itt, a ldtogaté az Gjra-
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épitett, és organikusan a modern
architekturdhoz simuld egykori
gazdatiszti hazba lép be. Antik
butorok kozt, csondben beszélget
néhany idés holgy, a tisztasag, az
elegancia és a finom {zlés azonnal
szembeo6tlik. A konyvtarban ulink
le Kovécs Janossal és Egri Agnes
értékesitési vezetvel. Rengeteg
kérdéstink van, hiszen alig hiszi az
ember, hogy egy idésotthon ilyen
is lehet.

A Levendula Haz létrehozdsa-
nak gondolata 2005-ben me-
rul fol, meséli Kovacs Janos. Az
tgyvéd ingatlanfejlesztésekkel
foglalkozott mdr jé ideje. Olyan
otthont szeretett volna épiteni,
ahol minden megfelel a korszel-
lemnek, ugyanakkor szellés, kelld
belmagassdgu - vagyis megfelelé
életteret ad az id6seknek. A 1ak-
részek itt legaldbb 26 négyzetmé-
teresek —meg is nézziik az egyiket
—, firdészobasak, s a legtobbhoz
erkély vagy terasz is tartozik. Ure-
sen adjdk at, hogy a laké hozhassa

Alakrészek itt legalabb 26 neqy-
zetmeteresek, furddszobdsak, s a
legtobbhoz erkély vagy terasz is tar-
tozik Uresen adjdk at, hogy a lako
hozhassa sajat butorait, s igy ne
kellien teljes multjat a kapun kivtil

A Levendula Hdz
Jarca”

hagynia.

sajdt butorait, s igy ne kelljen tel-
jes multjdt a kapun kiviil hagynia.

Két lakosztalyt is egybe lehet
nyitni, ha az idés ember nagyobb
térre vagyik. Olyankor az egyik
firdészobat példaul gardrébba
alakitjdk at a szamadra. Itt min-
den mentes a kényszertél, hiszen
2-3 hénapos prébaidét is kaphat
az érdeklddd, s ezalatt eldontheti,
végleg marad-e, befizetve a belé-
pésidijat. Hozhatja akdr az 6sszes
holmijdt is, mert aminem fér,
annak az intézmény megfelels
helyiségében adnak helyet. Taldn
mondani sem kell, ez a lehetdség
mennyit jelent lelkileg egy id6s
embernek.
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Az egész éplilet természetes
fényben tiszik, amelyrél a meny-
nyezeti ablakok gondoskodnak a
lakdsokat 6sszekstd folyosékon. Az
ebédlé, a tarsalgd és akonyvtar a
belsé, gondozott kertekre nyflik, igy
minden természetkozeli, meghitt.
Akaddlymentesitett az egész épli-
let, a kétemeletes részekben lift, a
furdészobdkban kapaszkodd segit,
a tagas kozlekeddkon pedig jaro-
kerettel is kényelmesen lehet mo-
zogni. Tobb idés lakdt is 1atni {gy.

A komplexum 6sszesen 7200
négyzetméter, ahol 150 féréhelyet
alakitottak ki. A 136 apartmanon
kiviil - szervesen az éptilethez
illeszkedve, mégis kissé szeparal-
tan —egy 22 dgyas, légkondicio-
nalt dpolasi részleg is mikodik.
Olyan, apoldsra és gondozdsra
szoruld idds krénikus betegeket,
mozgdsszervi sérilteket, sziv- és
érrendszeri betegségek, mitét
vagy trauma utdn ldbadozdkat
varnak ide, akik kérhdzi kezelésre
nem szorulnak, de folyamatos és
szakszerd egészségligyi ellatdst
vagy kezelést igényelnek. Pszichi-

atriai kérképpel kiizdé, valamint
végstddiumu daganatos betegeket
az intézménynek nem all médja-
ban fogadni.

Az id6s emberek egészségi dlla-
potdnak karbantartasérdl hazi-
orvos, reumatoldgus, gyégytornasz
gondoskodik. Szakorvosi vizitekre
afénévér szervezésével, kisérettel
jutnak el a lakdk, elsdsorban a ko-
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A sokszintl tdr-
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Sajdt butorral le-
het berendezkedni

zeli Szent Janos Kérhazba és a Kut-
volgyiklinikai témbbe. Szabadidés
programjaikrél pedig az intézmény
mellett 6nmaguk gondoskodnak,
haugy latjdk jénak. A jé kozérzet-
hez heti kétszer fodrdsz, maniki-
16s is hozzajarul. Itt maximalisan
szabadon mozognak az emberek,
latogatdt is fogadhatnak, aki fi-
zetség ellenében bent is alhat az
otthonban. A lakdk sajat autéjukat
haszndlhatjdk, az intézményhez
fedett parkoldk is tartoznak.

Amit lattunk, leny(igozé, egy-
uttal meggy6z6 volt. Meggy6z8 ab-
ban a tekintetben, hogy az idésott-
hon —amamég él6 félreértéseket
cafolva — nem szocidlis intézmény.
Kovdcs Janos azt mondja, mo-
delljik sok szempontbdl igazolta
elképzeléstiket. Egy dolog azonban
még vdltoztatdst igényel: a nyu-
gati gyakorlattal szemben, ahol
20-30 évre is ilyen otthonokat
valaszt sok idds, zavartalanul él-
vezve hdtralévé évtizedeit, nalunk
mindossze néhany év adatik meg.
Ez kulturdlis kérdés, amin érde-
mes lenne elgondolkodni.
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